FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Parma “

| 3 MEETING di PARMA 2011
PROGRAMMA ORARIO

1) Parma giovedi 28 Aprile 2011

17.00
17.00
17.00
17.15
17.20
17.30
a seguire
a seguire
18,00
18.00
18.45

martello

alto

150mt

100 mt

60 mt

disco
giavellotto
peso

staffette 4x100
lungo

Centro sportivo Lauro Grossi

C/AIJISIV Me F
C/AIJISIV Me F
C/AIJISIV Me F
Disabili
ESMeF
disabili M e F
disabili Me F
disabili M e F
RICMeF
CMeF

3000 A/J/IP/ISIV M e F (tempo non omologato) Prova valida circuito provinciale corsa su strada

2) Parma martedi 10 Maggio 2011 Centro sportivo Lauro Grossi

17,30
a seguire
a seguire
18.30

martello
disco
giavellotto

AIJISN M e F
C/A/JIPIS M/F
C/A/JIPIS M/F

10.000m A/J/P/S/Amat/master M/F (tempo non omologato)

Prova valida circuito provinciale corsa su strada

3) Parma mercoledi 25 Maggio 2011 Centro sportivo Lauro Grossi
C.D.S. PROVINCIALE DI PROVE MULTIPLE RAGAZZI/E

16,30
16,45
16,50
16,50
17,00
17,20
17,20
18,00
18,30

60hs
60m
100m
VORTEX
PESO
LUNGO
ALTO
600m
5000

R M/F

R M/F

A/J/IP/S/Amat/Mast M/F + INTERF ACOLTA’

R M/F

R M/F

R M/F + INTERFACOLTA’

R M/F + INTERFACOLTA’

R M/F

A/J/IP/S/Amat/Mast M/F + INTERF. (tempo non omologato)

Prova valida circuito provinciale corsa su strada

TETRATHLON A : 60m — PESO — ALTO — 600m RAGAZZI/E
TETRATHLON B : 60hs — VORTEX — LUNGO - 600m RAGAZZI/E
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