
F ED E R AZ I O N E  I T AL I AN A D I  AT L E T I C A L E G G E R A
C o m i t a t o  P r o v i n c i a l e  P a r m a

I 3 MEETING di PARMA 2011
PROGRAMMA ORARIO

 1)  Parma giovedì 28 Aprile 2011    Centro sportivo Lauro Grossi

17.00 martello C/A/J/S/V M e F
17.00 alto C/A/J/S/V M e F
17.00 150mt C/A/J/S/V M e F
17.15 100 mt Disabili
17.20 60 mt ES M e F
17.30 disco disabili M e F
a seguire giavellotto disabili Me F
a seguire peso disabili M e F
18,00 staffette 4x100 R/C M e F
18.00 lungo C M e F
18.45 3000 A/J/P/S/V M e F (tempo non omologato) Prova valida circuito provinciale corsa su strada

2)  Parma martedì 10 Maggio 2011   Centro sportivo Lauro Grossi
17,30 martello A/J/S/V M e F
a seguire  disco     C/A/J/P/S M/F
a seguire  giavellotto     C/A/J/P/S M/F
18.30 10.000m  A/J/P/S/Amat/master  M/F (tempo non omologato)

Prova valida circuito provinciale corsa su strada

3) Parma mercoledì 25 Maggio 2011   Centro sportivo  Lauro Grossi
C.D.S. PROVINCIALE DI PROVE MULTIPLE RAGAZZI/E

16,30 60hs R M/F   
16,45 60m R M/F  
16,50 100m A/J/P/S/Amat/Mast M/F + INTERF ACOLTA’
16,50 VORTEX R M/F  
17,00 PESO R M/F
17,20 LUNGO R M/F + INTERFACOLTA’
17,20 ALTO R M/F  + INTERFACOLTA’
18,00 600m R M/F 
18,30 5000 A/J/P/S/Amat/Mast M/F + INTERF. (tempo non omologato)

Prova valida circuito provinciale corsa su strada

TETRATHLON A : 60m – PESO – ALTO – 600m RAGAZZI/E
TETRATHLON B : 60hs – VORTEX – LUNGO – 600m RAGAZZI/E

__________________________________________________________________________
Via Tartini, 5 - 43100 Parma -Tel. 0521/273399 - Fax 0521/273399 – www.fidalparma.it  info@fidalparma.it

http://www.fidalparma.it/

	Comitato Provinciale Parma

